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Le Pays de Figeac s'engage pour
les droits de I'enfant en vacances !

Il propose des activités découvertes et aventures
sélectionnées pour les 4/16 ans a faire en famille
ou sans les parents.

« Accueillir au mieux les familles qui séjournent

sur notre territoire »

est devenu une véritable devise pour le Pays de Figeac

et ses professionnels du tourisme !

Depuis 2010, ce sont plus d'une vingtaine de

professionnels du tourisme qui ont choisi de

participer a une démarche qualité visant a garantir

une offre d'activités et de services sur mesure e
pour les familles. Z
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vers des aventures ou tu
deviens le héros ?

de nouveaux défis ?

Le Pays de Figeac t'accueille avec
ta famille pour des vacances
pleines de surprises et de
découvertes !

Alors en route pour un voyage
haut en couleurs ou tu pourras
t'amuser avec tes parents et te
faire de nouveaux copains !
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J'ai le droit ...

@® PARC AVENTURES

« ACCRO-LIANE » - Figeac

Grimper dans les arbres et suivre différents
parcours acrobatiques, ca te tente ? Alors, a
I'assaut du parc accrobranche de Figeac ! Tu
pourras méme en profiter pour pique-niquer sur
place avec ta famille dans un cadre ombragé.

Le petit plus :
Tu pourras faire de la véritable tyrolienne ! Il'y
en a une faite pour toi, et une pour tes parents !

Tarifs :

o En famille (1 adulte + 1 enfant): 18 € adulte / 16 €
—de16anset+1,30m/14€—de 1,30 m.

« En groupe (plus de 7 personnes) : 16 € adulte /
14€—-de16anset+1,30m/12€—de 1,30 m.

Validité :

e du 07/ 02 au 30/04 et du 01/09 au 11/11 :
mercredi, we et vacances, de 10h a 18h ou sur RV.

« du 01/05 au 30/06 : mercredi, we et vacances, de
10h a 20h ou sur RV.

e du 01/07 au 31/08 : tous les jours, de 9h a 21h

=> Famille (a partir de 3 ans)

@® BASE NAUTIQUE ET DE LOISIRS -

Capdenac-Gare

Rien de tel qu'une petite balade sur I'eau a bord
d'un bateau pour buller et pour rigoler !
Bateaux  miniatures,  bateaux-promenade,
bateaux vapeur, canoés, pédalos, la base
nautique de Capdenac-Gare sur les bords du Lot
est faite pour toi et ta famille !

Tu pourras aussi y pique-niquer a l'ombre et
profiter de la nouvelle aire de jeux aménagée!

Le petit plus :
Un large choix dactivités nautiques a pratiquer sur
la riviere Lot !

Tarifs :

» Bateaux miniatures : 3 € / pers. (20 minutes)

« Balade en Kastor (1 a 8 pers.): 30 min: 11 €,
Th:19€,1h30:26 €...

« Bateau vapeur : 5 €/pers., 2€ de 7 a 12 ans,
gratuit — de 7 ans (départ mercredi, vendredi,
dimanche a 15h - Durée d'1h30)

« Réservations conseillées pour les balades en bateau
vapeur et Kastor.

Validité : Ouvert tous les jours en juillet et ao(it de 11h

a19h

=) Famille

® LA FERME EQUESTRE DE

CAFFOULENS - Bagnac-sur-Célé
e La journée indienne

Yannick te propose de t'emmener pour une
journée indienne ! Aprés une initiation a cheval
en carriere, tu partiras pour une petite balade
direction son tipi oU tu pourras pique-niquer.
L'aprés-midi sera consacrée a maquiller ton
cheval et au tir a 'arc. Ensuite, retour sur la ferme
pour un godter !

Durée : toute la journée (de 10h a 17h)
Tarifs : 35 € par enfant
Validité : en juillet et ao(it sur RDV

=> 6 /12ans

e Le repas sous tipi

Envie d’'une sortie en famille originale ? Rien
de tel que le repas sous tipi avec Yannick qui
vous conduira, aprés une petite balade a cheval,
jusqu’a son vrai tipi oU vous pourrez partager un
repas en toute convivialité !

Durée : 4h environ (en journée ou en soirée)

Tarifs : 35 € par personne (balade et repas compris)
Validité : sur rendez-vous, a partir des vacances de
printemps jusqu'a la fin des vacances de Toussaint

=> Famille

e La randonnée
nocturne

Aprés t'étre initié dans la
journée a la pratique du
cheval, tu pourras partir
en balade nocturne avec
Yannick ! Les marcheurs
peuvent aussi suivre la
balade !

Durée : 2h environ

Tarifs : 15 € par personne
Validité : tous les soirs (sauf le dimanche) en juillet de
20h a 22h et en aofit, de 20h30 a 22h30

=2 Famille (a partir de 8 ans)

Le petit plus :
Yannick te montrera son élevage de chevaux en
plein liberté !




J'ai le droit ... ]

@ LA FERME PEDAGOGIQUE
« La Brebis Bavarde » - Albiac

Envie de découvrir en famille une véritable ferme
d’élevage de brebis ? Nathalie taccompagnera
tout au long d'une visite ludique ou l'on touche,
on écoute et on apprend a mieux comprendre
la nature !

Tarifs : enfant:35€a55€ /adulte:38€a6<€
Validité : De juillet a aodit visite tous les mardis a 11h
sans réservation.

Le reste de I'année : tous les jours sur RDV
a la demi-journée ou la journée

Famille

@ ATELIERS DE PECHE - Lacapelle-

Marival

Envie de t'initier aux joies de la péche et en
profiter pour te faire de nouveaux copains ?
Encadré par un professionnel, tu pourras
démontrer tes talents et attraper de jolis
poissons au bord du plan d’eau du Merlival ! Un
goCter te sera aussi offert !

Durée : 2h30

Tarifs : 8 € par enfant (ce prix inclut |'atelier et le
permis de péche) sur inscription

Validité : les mercredis 13, 20 et 27 juillet et 3, 10 et
17 aolit

7/14 ans

@ LA CLE DES CHAMPS -

A la rencontre de nos fermes -
Pays de Figeac

Pars 3 la découverte du métier d'agriculteur et
profites-en pour voir de prés de vrais animaux
de la ferme (vaches, brebis, agneaux, anes...).

Comment est produit le lait que tu retrouves
en bouteille ? Pourquoi les anes sont-ils les
meilleurs amis des brebis et de leurs agneaux ?

Durée : environ 1h30

Tarifs : 3 € par adulte, gratuit pour les enfants (moins
de 16 ans)

Validité : Sur inscription (limité a 20 personnes).

Au total, 7 fermes ouvriront successivement leurs
portes au public cet été a partir du 15 juillet jusqu’au
24 ao(t. Procurez-vous le programme dans les Offices
de Tourisme.

Famille

@ ATELIERS PONEY - Saint-Maurice-

en-Quercy

Envie de monter
a poney méme si
tu débutes ? Pas
de probléme !
Les ateliers
poneys proposés
par |'Office de
Tourisme du Pays
de Lacapelle-Marival et les Ecuries de Saint-
Maurice te permettront de t'initier aux joies de
I'équitation et tu pourras ensuite profiter d'une
petite balade a dos de ton poney !

Durée : 3h

Tarifs : 20 € par enfant sur inscription

Validité : les mardis 5, 12,19 et 26 juillet et 2,16, 23 et
30 aolit

6/12 ans




J'ai le droit ...

d'agiter mes méninges et
de résoudre des énigmes !

PENDANT TOUTE L'ANNEE !

@® VISITE LIBRE DU MUSEE
CHAMPOLLION - Figeac

Dans la maison natale de Jean-Francois Champollion,
le déchiffreur des hiéroglyphes, mene I'enquéte et
découvre au fur et a mesure de ta visite tous les
secrets des écritures du monde...

Le petit plus : Tu pourras conduire un tas
d'enquétes grace aux livrets jeux que tu peux te
procurer a l'accueil du musée !

Durée : 1h30

Tarifs :

* Les visites : Gratuit jusqu’a 12 ans — Plein tarif : 4 €/
2€ pour les 13-18, scolaires, étudiants, chomeurs,
Rmistes / (3€ supplément visite guidée)

« Les carnets de visite : Petit détective (0,5 €) — Carnet
de voyage (1 €) — Le Prince au nez cassé (1,5 €)

« Entrée gratuite le 1* mercredi de chaque mois (sauf
juillet-aodt)

Validité :

« D’octobre a mars (tous les jours sauf le lundi) de 14h
a 17h30,

« Davril a juin (tous les jours sauf le lundi) de 10h30 a
12h30 et de 14h a 18h,

« En juillet et en aot (tous les jours) de 10h30 a 18h

« En septembre (tous les jours sauf le lundi) de 10h30 a
12h30 et de 14h a 18h

=> Famille

~

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES !

@ SUIVEZ LA PISTE, INSPECTEUR !

Figeac
La ville ne parle que de ¢a : un vol trés important a
été commis a Figeac ! Le coupable a été arrété mais
le butin, lui, a disparu. En devenant l'inspecteur
de cette enquéte, parcoure la ville et résout des
énigmes.

Le petit plus : un jeu denquétes en plein air
dans les rues de la vieille ville !
Durée : 2 heures

Tarifs : 5 € par enfant sur inscription
Validité : du 4 juillet au 2 septembre, les mercredis a 14h

= 7/14 ans

@ LE JEU DES MARCHANDS AU

MOYEN AGE - Figeac

Le temps d'un jeu de plateau, tu deviens un
marchand Figeacois du Moyen Age. Tu parcours
I'Europe et la Méditerranée a la recherche de
produits rares et dois éviter les embaches qui se
dressent sur le chemin de tes marchandises !

Le petit plus : Un vrai jeu de plateau
presque grandeur nature !

Durée : 2 heures

Tarifs : 5 € par enfant sur inscription

Validité : du 1¢juillet au 2 septembre, les vendredis
a14h

= 7/14 ans

@ L’ASSEMBLEE DES SCRIBES
Figeac
Jean-Francois Champollion invite les scribes du
monde 3 diner dans sa maison. Tu partiras a leur
recherche porter l'invitation et veiller a ce que
chacun apporte en cadeau, un bel exemple de son
écriture et une spécialité de son pays.

Durée : 1h30

Tarifs : 5 € sur inscription

Validité : Eté 2011 — les jeudis 28 juillet et 18 aotit a 10h /
Le reste de I'année : les jeudis des vacances scolaires

=» 7/12 ans

@ LE PRINCE AU NEZ CASSE - Figeac

Un crime a été commis au Musée : le nez du
prince Achour-Malik a été brisé. Tu partiras a
la recherche de I'arme du crime et tenteras de
retrouver la trace du coupable !

Durée : 1h30

Tarifs : 5 € sur inscription

Validité : Eté 2011 —les jeudis 21 juillet et 11 aolita 10h /
Le reste de I'année : les jeudis des vacances scolaires

=» 7/12 ans

@ LES PETITS INDIENS
Figeac

Les Indiens débarquent a Fi-
geac ! Découvre l'exposition
temporaire qui leur est consa-
crée et revis a travers elle la
vie des indiens des plaines.

Durée : 1h30

Tarifs : 5 € sur inscription

Validité : Eté 2011 : les mercredis
13, 20, 27 juillet et 3, 10, 17, 24
aolta 10h

=) 7/12 ans

LE MYSTERE DE LA MOMIE
Figeac

La momie du musée a été victime dune
malédiction : elle hante les salles et dérange
les visiteurs. Ta mission est de comprendre
pourquoi et de laider a rejoindre I’Au-dela.

Le petit plus : Tu te
verras remettre un carnet
d'inspecteur pour mener ton
enquéte et tu pourras repartir
avec!

Durée : 1h30
Tarifs : 5 € sur inscription

Validité : Eté 2011 — les jeudis 7 juillet et
4 et 25 aolit a 10h / Le reste de I'année :
@

les jeudis des vacances scolaires
=) 8/14 ans

@ jeu ok PisTE

« A la découverte de l'art
contemporain »

De Cajarc a St-Cirq-Lapopie

Envie de participer a un véritable jeu de piste
autour de lart contemporain entre Cajarc et
St-Cirq-Lapopie? Alors en route pour une virée
sympa en famille !

Le petit plus : Un goiter te sera offert a la
fin du circuit !

Tarifs : 5 € par famille
Validité : Tous les jeudis des mois de juillet ao(it, de 15h
a 19h (RDV a Cajarc)



d’avoir du talent et de m’étonner moi-méme

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES !

@ LES ATELIERS DU MUSEE ECLATE -
Cardaillac

A travers un circuit qui te fera découvrir les
trésors cachés de ce village, tu pourras aussi
participer a la fin de ta visite a une animation :

- Lundi : atelier lecture et pause café a 14h

+ Mardi : déguise-toi en écolier du siecle dernier !
* Mercredi : écris a la plume, comme autrefois !
- Jeudi : fabrique de vrais jouets en bois !

- Vendredi : découvre le sarrazin et ses crépes !
+ Dimanche : jeux traditionnels

Tarifs : A I'appréciation des visiteurs |
Validité : du 14/07 au 25/08 : visite a 15h et ateliers
apres la visite (le samedi sur RDV)

= 7/14 ans

@ LES MARDIS CURIEUX - Figeac

L'Office de Tourisme du Pays de Figeac pense
a toi et te propose des ateliers tous les mardis
du 5 juillet au 30 aodt, pour t'étonner et
surtout t'amuser en compagnie de tes parents !
Le godter test offert pour les ateliers se
déroulant I'apres-midi.

Le petit plus :

Envie de t'essayer ou de te perfectionner 3 une
nouvelle discipline (patisserie, magie, dessin...),
les mardis curieux sont faits pour toi !

Tarifs : sur inscription, 5 € par enfant par atelier, sauf
pour « Visite de la Roulotte et Ateliers de I'image » :
visite roulotte gratuite, 3 € pour les ateliers

e Atelier de patisserie

Transforme-toi en apprenti patissier et viens
découvrir les secrets de fabrication d'un
professionnel qui touvre les portes de son
atelier : avis aux gourmands !

Palais des Gourmands

2, av. Fernand Pezet a Figeac

Mardi 5 juillet 2011 - de 13h30 a 16h30
Mardi 2 aoiit 2011 - de 13h30 a 16h30

=) 7/14 ans

o Atelier BD et Manga

Joél POLOMSKI, dessinateur de bandes
dessinées, partage avec toi son savoir faire.
Il te propose de lire puis de dessiner et enfin
d’emporter ton personnage de BD préféré.

Ecole Jean Moulin a Figeac
Mardi 12 Juillet de 15h a 17h

=) 6/14 ans

e Danse africaine

Viens bouger ton corps au rythme de la danse
africaine, Anani va t'entrainer avec lui dans un
merveilleux voyage...

Salle Roger Laval de I'ancien CES
2, rue Victor Delbos a Figeac
Mardi 19 juillet de 14h30 a 17h30

=> 7/14 ans

e La roulotte a images

- Visite de la roulotte en famille

Découvrez l'univers de la Roulotte a Images, de
la magie du cinéma aux images en relief.
Simple et magique !

- Les ateliers de I'image

Les enfants de 5 a 12 ans prolongeront cette
visite en participant aux Ateliers de I'lmage.
Ils pourront jouer avec les images, les mettre
en mouvement, ou créer d'amusantes illusions
d'optique. Quelques coups de ciseaux, un
peu de colle, des crayons, une bonne dose
d’imagination, et la magie opére !

Place Vival a Figeac
Mardi 26 juillet 2011 de 10h a 18h

Visite de la Roulotte toute la journée
Ateliers de I'image : de 11h a 12h et de 14h30 a 17h30
Durée ateliers : 1h

=) Famille pour la visite de la roulotte et 5/12 ans
pour les ateliers

e Cirque

Les jeux du cirque t'entraineront dans le monde
des équilibristes, acrobates et jongleurs.

Ecole Jean Moulin a Figeac

Mardi 9 aolit 2011, de 14h30 a 17h30

=> 7/14 ans

m

e Tournoi de grands jeux en bois
et création d'un jeu de 7 familles
personnalisé

Laisse libre cours a ton imagination en créant un
jeu de 7 familles original et unique. Tu pourras
aussi tester ton adresse sur les jeux sélectionnés
spécialement pour toi par Muriel.

Ecole Jean Moulin a Figeac
Mardi 16 ao(it 2011, de 15h a 17h30
=Y Famille et 6/14 ans

e Découverte de la poterie

Viens découvrir ou redécouvrir le modelage
de largile et réalise des objets, animaux ou
personnages en compagnie d'un potier ...

Ecole Jean Moulin a Figeac
Mardi 23 aoiit 2011 - de 9h30 a 12h30
=) Famille et 6/14 ans

o Initiation a la magie

Valérian t'invite dans le monde merveilleux de
la magie. Il te propose de t'apprendre quelques
tours qui te permettront d’impressionner tes
amis et ta famille.

Ecole Jean Moulin a Figeac
Mardi 30 aotit 2011 de 15h a 17h

=) 6/14 ans



J'ai le droit ...

d’en profiter en famille !

PENDANT TOUTE L'ANNEE !

@ LA VISITE DU MUSEE ECLATE -
Cardaillac

A travers un circuit qui te fera découvrir les trésors
cachés de ce village, tu pourras t'étonner devant
I'ancienne saboterie, le moulin 3 huile de noix, la
salle de classe du début du siécle dernier et bien
d'autres choses encore ! Idéal en famille, vous (re)
découvrirez la vie de nos anciens dans un cadre
authentique.

Tarifs : A I'appréciation des visiteurs !

Validité : Ouvert toute I'année sur RDV

du 01/07 au 14/07 et du 26/08 au 15/09 : visite a 15h.

du 14/07 au 25/08 : visite a 15h et 16h30 (samedi sur RDV)
le reste de I'année : sur RDV

Famille

@ - @ LES CRCUITS DECOUVERTE
DES VILLAGES « Les clefs de... »

Pars a la découverte de I'histoire des villes et
villages avec tes parents ! Muni d'un dépliant qui
t'indiquera le circuit a suivre, sauras-tu répondre
aux énigmes qui te seront posées tout au long de
ta balade ?

8 circuits a retrouver sur les communes de : Figeac,
Cajarc, Capdenac-le-Haut, Capdenac-Gare, Cardaillac,
Faycelles, Lacapelle-Marival et Marcilhac-sur-Célé.
Durée : 1h30 environ

Tarifs : gratuit sauf Figeac (0,30 €)

Validité : permanente (dépliant disponible dans les OT)

Famille

@ EXPOSITIONS TEMPORAIRES DE
LA MAISON DES ARTS GEORGES
POMPIDOU - Cajarc

le Centre dart contemporain t'invite a venir
découvrir ses expositions temporaires tout au long de
I'année. Grace a un livret spécialement fait pour toi
(le POM*POMpidou), l'art contemporain, ¢a devient
rigolo !

Tarifs : entrée libre et gratuite — journal POM*POMpidou
gratuit
Validité : toute I'année

Famille

@ JEu DECOUVERTE - Capdenac-le- Haut

Envie de découvrir I'un des plus beaux villages de
France au travers d'un circuit ludique ou des questions
sur le village te seront posées ? Le jeu découverte est
fait pour toi et ta famille !

Tarifs : Gratuit

Durée : 1h30 environ

Validité : sur la période d'ouverture du bureau d'accueil
de Capdenac-le-Haut (voir A12)

Famille

® A LA cONQUETE
DU DONJON -
Capdenac-le-Haut

Pars a la conquéte du
donjon de Capdenac-le-
Haut ! Un livret d’énigmes
te sera remis lors de ta
visite pour que tu puisses
découvrir les secrets du
donjon !

12

Tarifs : Gratuit pour les moins de 12 ans ; 2 € de 12 a
18 ans; 2,5 € adultes

Validité : sur la période d'ouverture du bureau d'accueil
de Capdenac-le-Haut (voir A12)

Famille

@ LE LAC DU TOLERME - Sénaillac-
Latronquiere

Sur les hauteurs du Ségala, le Lac du Tolerme,
grand de 38 hectares, est un endroit révé pour un
pique-nique en famille. Tu pourras aussi t'y baigner
(baignade surveillée) et profiter des activités et
équipements sur place : péche, pédalos, toboggan
aquatique, aire de jeux, canoés, barques...

Tarifs : acces libre et gratuit hors saison, 5 € par voiture
en juillet et ao(it.
Validité : ouvert toute I'année

Famille

@® LE PLAN D’EAU DU SURGIE - Figeac

Dans un cadre verdoyant au bord de la riviere Célé,
tu pourras profiter d'un moment de détente avec
tes parents sur les rives du plan deau du Surgié.
C'est I'endroit idéal pour un pique-nique en famille
a l'ombre des arbres ! A proximité, tu trouveras un
domaine de loisirs avec piscine a vagues, toboggan
une base VTT et canoé.

Tarifs : accés libre et gratuit
Validité : ouvert toute I'année

Famille

LES BALADES A
PIED EN PAYS DE
FIGEAC

Envie d’une petite balade
a pied en famille pour
se dégourdir un peu les
jambes et voir de beaux
paysages ? Tout un tas de

chemins de randonnée
a faire en famille te sont
accessibles renseigne-

toi auprés des offices de
tourisme pour choisir le
parcours qui te sera le plus
adapté !

Tarifs : 7 € (prix du guide)
Validité : permanente (guide disponible dans les OT)

Famille

@ @ Les MARCHES DU PAYS

13

Les villes et villages du pays de Figeac t'invitent
3 venir découvrir et savourer les bons produits de
leurs marchés...

e Lundi : Lacapelle-Marival (2¢ et 4¢ du mois le matin)

» Mardi : Capdenac-Gare (2° du mois le matin)

 Mercredi : Bagnac-sur-Célé (le matin), Cajarc
(2¢ et 4¢ du mois le matin)

 \lendredi : Latronquiére (le matin)

» Samedi : Figeac (le matin), Cajarc (I'apres-midi) et
Capdenac-Gare (le matin)

e Enjuillet et ao(it, d"autres communes du pays
organisent aussi des marchés de producteurs (pour
en savoir plus, prendre contact aupres des offices de
tourisme)

Famille




@ @ LEs FESTIVALS DU PAYS DE FIGEAC
Une flopée de festivals en tous genres tattend avec
ta famille tout au long de I'année. N'hésite pas a
venir les découvrir ! En voici quelques uns...
« le Festival de Théatre de Figeac en juillet
« le Festival Derriere le Hublot en juin
« le Festival de la BD prend l'air en septembre
« le Festival Africajarc en juillet
« le Festival des Nuits et Jours de Querbes en aot
« les Rencontres Musicales de Figeac en aoGt

Pour en savoir plus, contacte les Offices de tourisme !
=> Famille

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES !

@ LES VISITES EN FAMILLE - Figeac

Dans ce parcours, ce sont tes parents qui sont tes
partenaires et qui taident a résoudre questions et
énigmes. Un bon moyen pour que la ville n‘ait plus
de secrets pour toi !

Durée : 2 heures (présence des parents exigée)
Validité : du 4 juillet au 2 sept., les lundis a 14h
Tarifs : 5 € par enfant, gratuit pour les parents.

=> Famille

@ LE NEZ EN L'AIR - Figeac

A travers un parcours dans la ville, tu te laisseras
d’abord étonner par certains détails : les animaux
sculptés sur les murs de la ville, les personnages
cachés dans ses monuments... En salle, tu inventeras
ensuite tes propres créatures. Une initiation au
patrimoine oU la curiosité des enfants nourrit leur
imaginaire.

Le petit plus : Une activité faite spécialement
pour les enfants de 5 3 6 ans ou les parents sont
les bienvenus !

Durée : 1h30

Validité : du 4 juillet au 2 septembre,

les mercredis a 10h30

Tarifs : 5 €/enfant sur inscription, gratuit pour les parents

=> Famille

@ @ CINETOILES SOUS LES ETOILES

Une petite séance de cinéma en plein air avec
ta famille, ca te tente ? 18 projections de films
t'attendent tout au long de I'été sur le Pays !

Le petit plus : Rien de tel qu'une séance de
ciné en plein air avec les parents !

Tarifs : gratuit
Validité : pendant les mois de juillet et ao(it (procurez-
vous le programme dans les offices de tourisme)

=> Famille

@ @ LEs VISITES EN NOCTURNE AUX

FLAMBEAUX
A FIGEAC

@ Les épices au XVe siecle
Validité : mercredis 20 juillet, 10 et 31 aolit a 21h30

e Les témoins invisibles
Validité : mercredis 13 juillet, 3 ao(it et 24 ao(it. a 21h30

e La vie dans la rue au Moyen Age
Validité : mercredis 6, 27 juillet et 17 aodt a 21h30

Tarifs : 7€ : adulte, 3€ : enfant de 12 a 16 ans et
étudiants, gratuit pour moins de 12 ans

A CAPDENAC-LE-HAUT

Tarifs : 5,5 € : adulte, 3 €: enfant de 12 a 16 ans et
étudiants, gratuit pour moins de 12 ans

Validité : lundis 18 juillet, 1 et 17 aolt a 21h30

=> Famille

D ® ® LEs MARCHES NOCTURNES

Figeac, Capdenac-le-Haut et
Capdenac-Gare

Tu pourras composer ton propre repas en te
fournissant sur place chez les producteurs locaux et
tu pourras en méme temps profiter des animations
qui y seront proposées !

Tarifs : gratuit (sauf restauration sur place)
Validité :

Figeac : 21 juillet, 4 et 18 aolit des 17h30
Capdenac-le-Haut : 23 juillet et 20 aodt des 18h30
Capdenac-Gare : 28 juillet et 11 aolt des 18h30

=> Famille

d'avoir une chambre et
des menus faits pour moi !

Hebergements

@ HOTEL-RESTAURANT _
« Le Pont d’0r » ™ Figeac

Au coeur de Figeac, I'Hotel du Pont d’Or offre de
vraies chambres et suites familiales, de petites
attentions, une piscine. Il propose aussi tous les
équipements nécessaires pour les familles venant
avec un bébé ou de jeunes enfants.

(Best Western) — Ouvert toute I'année
35 chambres de 67 € a 162 €

Le petit plus : A deux pas du centre-ville de
Figeac et au bord de Ia riviere Célé !

() HOTEL-RESTAURANT
« Le Gouzou »* Montet-et-Bouxal

Sur les hauteurs du Ségala, le Gouzou propose de
vraies chambres familiales dont 2 chambres enfants
communiquant avec celle des parents. Il y a aussi
une piscine, un étang de péche, et des chevaux !

(Table et Auberge de France, L'hétellerie Familiale, Bistrot
de Pays) — Quvert toute I'année
10 chambres de 29 € a 47 €

Le petit plus : Un cadre authentique et un grand
jardin extérieur avec piscine et étang de péche !

(63 HOTEL-RESTAURANT « La Terrasse »"*
Lacapelle-Marival

Situé face au Chateau de Lacapelle-Marival, I'hotel
la Terrasse offre plusieurs vraies chambres familiales
situées a part des autres chambres et d’'un parc ou se
dégourdir les jambes !

(Logis de France 3ch.) — OQuvert du 14 fév. au 31 déc.
13 chambres de 51 €a 76 €

Le petit plus : un joli parc extérieur pour se
détendre et se reposer...

s

(@ HOTEL-RESTAURANT
« Le Colombié » Gorses

Dans ce petit hotel de campagne familial au cceur du
Ségala, Eliane vous recoit avec sourire et simplicité
dans un cadre alliant rustique et moderne. Elle vous
propose 2 chambres familiales tout confort donnant
sur un parc ombragé avec piscine et pourra vous
mettre & disposition les accessoires nécessaires a
I'accueil d’'une famille avec enfants.

(Logis de France 3 ch.) — Ouvert toute I'année

10 chambres de 48 € a 85 €

Le petit plus : Un parc agréable et sécurisé et
des chambres familiales a I'écart des autres !

@ VILLAGE VACANCES DE LEYME
« Le p'tit bois » Leyme

A proximité de nombreux grands sites, le village de
vacances de Leyme vous propose des gites, mobils
home équipés, emplacements de camping et des
animations durant I'été. Il offre un bon niveau de
confort, des tarifs attractifs et est bien équipé (salles
d’animation, piscine, aire de jeux...).

(Camping ***, gites grand confort) — Quvert toute I'année
26 gites (2 a 6/8 places) : Tarifs semaine de 180 a
495 € / nuitée de 40 a 85€

Camping : 3,15€ emplacement / 3,90€ adulte — 2,70€
enfant

Le petit plus: levillage vacances a spécialement
imaginé pour toi un livret rempli d’énigmes que tu
pourras résoudre durant ton séjour !
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@ CHAMBRES « La Forge » Faycelles

Au coeur du village de Faycelles, Patrick et Virginie
vous accueilleront dans un cadre agréable. Ils
disposent d'une chambre familiale avec un lit pour
les grands et 2 lits superposés.

(Bistrot de Pays) - Quvert toute I'année
32€ la nuitée pour 1 personne + 5€ par pers. sup

Le petit plus : Le cadre ! Au cceur d'un petit
village de caractere perché sur la vallée du Lot.

&) CAMPING « Pech Ibert » Béduer

Entre vallées du Lot et du Célé, le camping du
Pech Ibert propose 40 emplacements et 4 chalets
adaptés pour les familles. Piscine avec pataugeoire,
trampoline sécurisé, jeux, sanitaires adaptés aux
enfants avec nurserie... Tout a été pensé pour vos
enfants !

Ouvert du 15 mars au 15 nov

4 chalets 4/6 pers. de 290 € a 645 € — Mobilhome
5pers.de 325 €a495 €

Camping : 3,10 € emplacement / 3,10 € adulte —

2,30 € enfant

Le petit plus : Des sanitaires rigolos spécia-
lement concus pour les plus petits et des jeux
extérieurs pour se défouler !

CAMPING « Les Rives d’0lt » **

Capdenac-Gare

Dans un cadre de verdure au bord du Lot, ce camping
dispose de 51 emplacements et de 9 mini chalets
aménagés et équipés. Ces mini chalets ne disposent
pas de sanitaire et restent dans I'esprit camping. Le
camping offre aussi une aire de jeux pour enfants et
propose diverses activités sportives.

Ouvert du 9 avril au 30 septembre

9 chalets 4 a 5 pers. de 138 € a 332 €

Camping : a partir de 2,50 € I'emplacement / 4,50 € avec
véhicule / 3,65 € adulte — 2,15 € enfant

Le petit plus : Le camping est situé juste & coté
de la base de loisirs de Capdenac-Gare, autant en
profiter ! De plus, accés a la piscine de Capdenac-Gare
est gratuit pour les campeurs !

® GITE « La Grange de Guirandéle »

Felzins

En pleine nature, a proximité de Figeac et Capdenac,
le gite de la Grange de la Guirandéle propose tout le
confort et les équipements nécessaires pour accueillir
des familles avec un bébé et/ou des enfants.

(3 clés - capacité 4 pers.) — Ouvert toute I'année
Tarifs semaine : 250 € a 500 € - Tarifs week-end : 130 €

Le petit plus : Un endroit au calme et en pleine
nature !

@ GITE « Lou Cairou » Faycelles

Avec une vue imprenable sur la vallée du Lot, Rose-
Marie a transformé ce qu'il restait d'une maison
familiale en un gite équipé qui a gardé le charme
d’'une authentique maison lotoise. Elle a pensé a tout
pour les familles avec un bébé ou de jeunes enfants :
lit bébé, chaise haute, jeux, etc...!

(2 étoiles - capacité 3/5 pers.) — Ouvert toute I'année
Tarifs semaine: 250 € a 500 € —

Tarifs week-end : 140 € pour 2 nuits

Le petit plus : Le gite est situé & proximité d'un
stade et de chemins de randonnée !

@ GITE « Le Relais de Ia Cassagnole »

Faycelles

Le relais Saint Jacques accueille pélerins et marcheurs
qui constituent l'essentiel de la clientéle. Toutefois le
studio, un petit gite a part, peut tout a fait accueillir
une famille avec deux enfants.

(2 étoiles - capacité 5 pers.) — Ouvert du1® janv. au 15 nov.
Tarifs : 73 € la nuitée

Le petit plus : Un cadre authentique et reposant

Restavration

MENU
QUERCYPITCHOU

Pour que vos pitchous puissent eux

aussi godter aux bons produits de

notre terroir, certains restaurateurs du

réseau proposent le menu Quercypitchou, un
menu aux saveurs du Pays spécialement concu
pour eux !

@ HOTEL-RESTAURANT
« Le Pont d’0r »™* Figeac

Le Pont d'Or vous offre une belle salle de restaurant,
mais aussi une agréable terrasse au bord de la
riviere Célé. Il propose un menu enfant classique
ainsi qu'un menu spécial Quercypitchou !

Ouvert toute I'année

Menus de 13 a 31,5 € + carte /
Menu Quercypitchou : 8 €

Le petit plus : Le Menu Quercypitchou

@ HOTEL-RESTAURANT « Le Gouzou »*
Montet-et-Bouxal

Dans son Bistrot de Pays, Didier vous propose une
cuisine traditionnelle et familiale. Lui aussi a son
menu spécial Quercypitchou : ici, le méme menu
est servi aux enfants et aux parents, mais avec
demi-portion et demi-tarif !

(Bistrot de Pays)

Ouvert a I'année (fermeture le dimanche soir hors saison)
Menus de 12,6 a 23,5 €/ Menu Quercypitchou : 7,50 €

Le petit plus : Le Menu Quercypitchou

@ HOTEL-RESTAURANT « La Terrasse »*
Lacapelle-Marival

Face au Chateau de Lacapelle-Marival, la Terrasse
vous réserve un accueil chaleureux et une table
raffinée. Esperanza et Dominique proposent eux
aussi pour vos enfants un menu Quercypitchou.
(Table distinguée)

Ouvert toute I'année (fermeture le lundi midi en saison et
le dimanche soir et mardi midi en hors saison)

Menus de 16 a 58 € + carte / Menu Quercypitchou

Le petit plus : Le Menu Quercypitchou

@ HOTEL-RESTAURANT « Le Colombié »

Gorses

Dans une ambiance conviviale, Eliane et son fils
vous proposent une cuisine de terroir de qualité.
Eux aussi pensent 3 vos pitchous et propose en
plus d'un menu classique, le menu Quercypitchou
(repas comme les adultes avec demi-portion et
demi-tarif).

(Logis de France 2 cocottes)

Ouvert a I'année (fermé les dimanches soir et les lundis
soirs en hors saison)

Menus de 13 a 36 €+ carte / Menu

Quercypitchoua 9 €

Le petit plus : Le Menu Quercypitchou

(@ CAFE-RESTAURANT « La Forge »

Faycelles

Avec une vue imprenable sur la vallée du Lot,
Virginie et Patrick vous offrent une cuisine
généreuse. A la Forge, les enfants ont aussi droit a
un menu Quercypitchou !

(Bistrot de Pays)

Ouvert a I'année (fermeture le dimanche soir en saison,
le dimanche soir et le lundi HS)

Menus de 13,5 a 38 € + carte / Menu

Quercypitchou: 11,3 €

Le petit plus : Le Menu Quercypitchou

@ LE CAFE DE PARIS Latronquiére

Dans ce bistrot du Haut Ségala, Viviane et Stéphane
vous proposent une carte snack, mais aussi un
menu du jour et des jeux pour vos enfants.

(Bistrot de Pays)

Ouvert tous les jours de toute I'année
Menu du jour a 10 €+ carte snack.

Le petit plus : Des crayons et des sets de
table pour faire attendre les pitchous !




En sdVoir ¥...

(® PARC AVENTURES « ACCRO-LIANE »
Avenue de Nayrac - 46 100 FIGEAC
Tél. 06 34 3509 09
arnaud.damalric@orange.fr
www.accroliane.com

@ BASE NAUTIQUE ET DE LOISIRS
Boulevard Paul Ramadier - 12 700 CAPDENAC-GARE
Tél. 05 65 80 22 22

(® FERME EQUESTRE DE CAFFOULENS
Caffoulens - 46 270 BAGNAC-SUR-CELE
Tél. 05 65 34 9581/ Port. 06 85 66 41 51
yannicktherondel@hotmail.fr

@ FERME PEDAGOGIQUE « La Brebis Bavarde »
46 500 ALBIAC
Tél. 05 65 40 85 85 / Port. 06 84 14 39 66
jerome.viguie123@orange.fr

(® MUSEE CHAMPOLLION - LES ECRITURES
DU MONDE
Place Champollion - 46 100 FIGEAC
Tél. 056550 3108
musee@ville-figeac.fr

www.ville-figeac.fr

@ MAISON DES ARTS GEORGES POMPIDOU
Route de Gréalou - 46 160 CAJARC
Tél. 0565 14 12 83
magp.cajarc@wanadoo.fr
www.magp.fr

() MUSEE ECLATE DE CARDAILLAC
Place de la Tour - 46 100 CARDAILLAC
Tél. 056540 10 63

@ LA bu TOLERME
46 210 SENAILLAC LATRONQUIERE

@® PLAN D’EAU DU SURGIE
Chemin Moulin Surgies - 46 100 FIGEAC

@ OFFICE DE TOURISME DU PAYS
DE LACAPELLE-MARIVAL
Le Bourg - 46 120 LACAPELLE-MARIVAL
Tél/Fax. 05 65 40 81 11
ot.pays.lacapellemarival@wanadoo.fr
www.lacapelle-marival-tourisme.fr

e De janvier a mars et en novembre et décembre :
9h-12h/14h-17h

e En avril, mai, juin et octobre : 9h-12h/14h-18h

e En juillet, aodit et septembre : 9h-12h30/15h-19h

@ OFFICE DE TOURISME DU PAYS DE FIGEAC
Bureau de Figeac
Place Vival - 46 100 FIGEAC
Tél. 05 65 34 06 25
info@tourisme-figeac.com
www.tourisme-figeac.com
 En juillet et ao(it : tous les jours, 9h-19h
e Janvier a juin/octobre a décembre :
du lundi au samedi, 9h -12h30 / 14h-18h
e Quvert le dimanche en mai, juin et septembre : 10h-13h
Les visites de Figeac et les animations Complot contre
le Roi et le Jeu des marchands au Moyen Age sont
imaginées et proposées en partenariat avec le Service du
Patrimoine de la ville de Figeac.
5 rue de Colomb — 46 100 FIGEAC
Tél. 05 6550 05 40
www.ville-figeac.fr

(@ BUREAU D’ACCUEIL DE CAPDENAC-LE-HAUT

Tél./Fax. 05 65 38 32 26

capdenac-le-haut@tourisme-figeac.com

 Avril, mai, juin, septembre, octobre et fin vacances
Toussaint : du lundi au samedi, 10h30 - 11h30/ 14h-17h ;
dimanche 14h-17h.

 Juillet et a0t : du lundi au samedi, 9h30-12h30 / 14h30-
18h30 ; dimanche : 14h30-18h30

(@ BUREAU D’ACCUEIL DE CAPDENAC-GARE
Tél. 05 65 64 74 87
capdenac-gare@tourisme-figeac.com

 De septembre a juin : du lundi au vendredi, 9h-12h /
14h-18h ; samedi 9h-12h.

e Juillet et aodt : du lundi au samedi, 9h-12h30 /
15h-18h30.

(@ BUREAU D’ACCUEIL DE CAJARC
Tél. 056540 72 89
cajarc@tourisme-figeac.com
© Avril : du lundi au samedi, 14 h 30-18 h ;
© Mai, juin, septembre et octobre (jusqu‘au 23 oct.) :
© du lundi au samedi, 10h- 12h30 / 14h30-18h ; dimanche
10h-12h30
e Juillet et aodit : tous les jours, 10h-12h30 / 14h30-19h.

@ BUREAU D'ACCUEIL DE FAYCELLES
Tél. 0565340377

Du 2 juillet au 28 aoiit tous les jours : 9h/12h - 15h/19h

@ BUREAU D’ACCUEIL DE MARCILHAC-
SUR-CELE
Tel. 05 65 40 68 44

Du 11 juin au 18 septembre : tous les jours :
10n30/12h30 - 14h30/17h30

@ BUREAU D’ACCUEIL DE BAGNAC-SUR-CELE
Tél. 0565 14 02 03

Du 1*rjuillet au 31 aofit : du lundi au samedi : 10h/12h -
15h/18h30

@ BUREAU D’ACCUEIL DU LAC DU TOLERME

Du 1 juillet au 31 aofit : tous les jours : 10h/13h —
14h30/18h
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() HOTEL-RESTAURANT « Le Pont d'Or »™*
2, avenue Jean Jauras - 46 100 FIGEAC
Tel. 05 65 50 95 00
www.hotelpontdor.com

9 HOTEL-RESTAURANT « Le Gouzou »*
Lavitarelle - 46 210 MONTET-ET-BOUXAL
Tél. 05 65 40 28 56
www.legouzou fr

(%) HOTEL-RESTAURANT « La Terrasse »*

Place de Larroque - 46 120 LACAPELLE-MARIVAL
Tel. 05 65 40 80 07
www.hostellerie-laterrasse.com

(D) HOTEL-RESTAURANT « Le Colombié »

Le Bourg - 46 210 GORSES
Teél. 05 65 40 28 02
ww.hotel-colombie.com

9 VILLAGE VACANCES DE LEYME
« Le p'tit bois »
46 120 LEYME
Tel. 056538 9873
ww.villagevacancesleyme-lot.fr

(@ caFE-RESTAURANT
« La Forge »

Le Bourg - 46 100 FAYCELLES
Tél. 05 65 34 65 09
www.laforge-faycelles.fr

(@) cAMPING « Pech Ibert »*
46 100 BEDUER
Tél. 05 65 40 05 85
www.camping-pech-ibert.com

) CAMPING « Les Rives d'0lt »™

Boulevard Paul Ramadier — 12 700 CAPDENAC-GARE
Tél. 05 65 B0 88 87

@ cire « 1a Grange de Guirandele »

46270 FELZINS
Tel. 05 65 34 42 95/ Port. 06 07 32 27 42

@ GITE « Lou Cairou »
La Graville - 46 100 FAYCELLES
Tél. 05 65 34 0272/ Port. 06 83 91 05 85
lou-cairou-faycelles.jimdo.com

@ GITE « Le Relais de la Cassagnole »
La Cassagnole - 46 100 FAYCELLES
Tél. 05 65 34 03 08
g.nmmmmm_._n_m.nn:._

(3 LE CAFE DE PARIS

Le Bourg - 46 210 LATRONQUIERE
Tél.05 6540 25 20
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Office de Tourisme du Pays de Figeac Al

Tél. 05 65 34 06 25 - info@tourisme-figeac.com
www.tourisme-figeac.com

Office de Tourisme du Pays de Lacapelle-Marival
Tel. 05 65 40 81 11 - ot.pays.lacapellemarival@wanadoo.fr
www.lacapelle-marival-tourisme.fr

Ce guide a été réalisé par le Syndicat Mixte du Pays de Figeac en partenariat avec les Offices de Tourisme du
Pays de Figeac, de Lacapelle-Marival et lensemble des prestataires du réseau.
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www.pays-figeac.fr
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